
Super retención
Y adhesivos de pestañas



Academia Mujer Bonita By pieri
Mujer Bonita by Pieri es una academia creada con amor,

experiencia y visión, dedicada a la formación de artistas de
pestañas que quieren ser las numero 1 y llegar más lejos.

Con más de 5 años de trayectoria y una plataforma educativa
que ha formado a más de 1.000 alumnas, nos hemos convertido

en un espacio de referencia para quienes desean crecer,
perfeccionarse y destacar en la industria.

Nuestro trabajo, compromiso y resultados nos han llevado a ser
reconocidos y premiados como Mejor Academia, validando un
método de enseñanza exigente, actualizado y enfocado en la

excelencia.
Desde el primer día, nuestro propósito ha sido el mismo:
formar a las mejores artistas de pestañas, profesionales
seguras, detallistas y preparadas para convertirse en las

número 1.



Temario

Fundamentos de la Retención
Qué es la retención y por qué falla?
Factores clave que influyen en la duración
Retención vs. Técnica (errores comunes)
Mitos y verdades sobre la súper retención

Conocimiento profudno del adhesivo
¿Qué es realmente el adhesivo de pestañas?
Composición química 
Tipos de adhesivos (rápidos, lentos, sensibles)
Adhesivos según el nivel de la lash artist
Caducidad, oxidación y señales de un adhesivo dañado



Temario

Condiciones Ambientales 
Humedad y temperatura: cómo controlarlas
Uso correcto del higrómetro
Cómo adaptar tu adhesivo al clima
Soluciones prácticas para climas extremos

Preparacion correcta de la Pestaña
Importancia del diagnóstico previo
Limpieza profunda y desinfección
Uso correcto de primer, cleanser y booster
Errores que arruinan la retención desde el inicio
Tricologia



Temario

Tecnica de adhesion correcta
Cantidad correcta de adhesivo
Punto de contacto ideal
Dirección, ángulo y presión
Tiempo de secado real vs. teórico
Cómo evitar “pegotes” y mala fijación

Manejo y conservacion del adhesivo
Cómo almacenar correctamente el adhesivo
Agitación correcta (manual y automática)
Uso de anillos, jade y superficies
Cuándo cambiar la gota y por qué



Temario

Problemas comunes y soluciones 
Retención baja: causas y correcciones
Shock de humedad
Adhesivo que “blanquea”
Pestañas que se caen completas vs. naturales
Casos reales y análisis

Clienta y post-cuidados
Educación de la clienta
Rutina correcta de limpieza en casa
Qué sí y qué no después del servicio
Cómo evitar reclamos por mala retención



Temario

Bioseguridad y salud
Riesgos del mal uso del adhesivo
Vapores y seguridad ocular
Uso correcto de mascarillas y ventilación
Adhesivos para ojos sensibles

Temarios generales
Cómo elegir TU adhesivo ideal
Ajustes rápidos en cabina
Retención de 5–7 semanas: cómo lograrla
Secretos profesionales de alto nivel


